ESTADO DO RIO DE JANEIRO _
PREFEITURA MUNCICIPAL DE MACAE
GABINETE DO PREFEITO

LEI N° 3.057 / 2008.

Com base no art. 226, § 7°, da Constitui¢do Federal, que trata
do planejamento familiar , cria no Municipio de Macaé o
Programa de Esterilizagdo Voluntaria Gratuita, e da outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas
atribuigdes legais,

DO PLANEJAMENTO FAMILIAR

Art. 1° O planejamento familiar ¢é direito de todo municipe, observado o disposto nesta Lei.

Art. 2° Para fins desta Lei, entende-se planejamento familiar como o conjunto de agdes de
regulagio da fecundidade que garanta direitos iguais de constitui¢io , limita¢do ou aumento da
prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal.

Paragrafo unico. E proibida a utilizagdo das agdes a que se refere o caput para qualquer tipo de
controle demografico.

-

Art. 3° O planejamento familiar € parte integrante do conjunto de agdes de ateng@o a mulher, ao
homem ou ao casal , dentro de uma visdo de atendimento global e integral a saude.

Art. 4° O planejamento familiar orienta-se por agdes preventivas € educativas e pela garantia de
acesso igualitario de informagdes, meios, métodos e técnicas disponiveis para a regulacdo da
fecundidade.

Paragrafo unico. A Secretaria Municipal Especial de Satide do municipio promovera o
treinamento de recursos humanos, com énfase na capacitacdo do pessoal técnico, visando a
promogio de acdes de atendimento a saude reprodutiva.

Art. 5° E dever do Poder Publico Municipal, através do seu sistema de satde, € no que couber, ao
seu sistema educacional, promover condigdes e recursos informativos, educacionais, técnicos €
cientificos que assegurem o livre exercicio do planejamento familiar.

Art. 6° As acdes de planejamento familiar serdo exercidas pelas institui¢des publicas municipais,
ou privadas conveniadas, nos termos desta Lei e das normas de funcionamento e fiscalizagdo
estabelecidos pela Secretaria Municipal Especial de Satde. )(\
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Paragrafo unico. Compete a Secretaria Municipal Especial de Saude definir as normas gerais de
planejamento familiar.

Art. 7° Para o exercicio do direito ao planejamento familiar, serdo oferecidos todos os métodos e
técnicas de concepg¢do e contracepgdo cientificamente aceitos e que ndo coloquem em risco a
vida e a saude das pessoas, garantida a liberdade de opgao.

Paragrafo unico. A prescri¢do a que se refere o caput so podera ocorrer mediante avaliagdo e
acompanhamento clinico e com informagdo sobre os seus riscos, vantagens, desvantagens, €
eficacia.

Art. 8° Podem fazer parte do Programa de Esteriliza¢do Voluntaria Gratuita os municipes que
preencherem 0s seguintes requisitos:

I- Renda mensal comprovada de até 3 (trés) salarios minimos.

I - Residéncia fixa comprovada no municipio de Macaé a pelo menos 5 (cinco) anos.
Art. 9° Somente € permitida a esterilizagao voluntaria nas seguintes situagoes:

I- Em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de vinte e cinco anos de idade
ou, pelo menos, com dois filhos vivos, desde que observado o prazo minimo de 60 (sessenta)
dias entre a manifesta¢io da vontade e o ato cirurgico, periodo no qual sera propiciado a pessoas
interessada acesso a servigo de regulagdo da fecundidade, incluindo aconsethamento por equipe
multidisciplinar, visando desencorajar a esterilizagdo precoce.

-

II- Risco avida ou a satide da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em relatorio escrito
e assinado por dois médicos.

§ 1° E condigdo para que se realize a esteriliza¢3o registro de expressa manifestagdo de vontade
em documentos escritos e firmados, apos a informagdo acerca dos riscos da cirurgia, possiveis
efeitos colaterais, dificuldades de sua reversdo e opgdes de contracepgado reversiveis existentes.

§ 2° Nio sera considerada a manifestagdo de vontade, na forma do § 1°, expressa durante a
ocorréncia de alteragdes na capacidade de discernimento por influéncia de alcool, drogas,
estados emocionais alterados ou incapacidade mental temporaria ou permanente.

§ 3° A esterilizagdo cirurgica como método contraceptivo somente sera executada através da
laqueadura tubaria, vasectomia, ou outro método cientificamente aceito, sendo vedada atraves da
histerectomia e oferectomia.

§ 4° Na vigéncia da sociedade conjugal, a esterilizagdo depende do consentimento expresso de

ambos os conjuges. 3(\
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§ 5° A esterilizagdo cirurgica em pessoas absolutamente incapazes somente podera ocorrer
mediante autorizag3o judicial, regulamentada na forma da Lei.

§ 6° Fica vedada, nos termos da legislagdo federal, a esterilizagdo cirtirgica em mulher durante
os periodos de parto ou aborto, exceto nos casos de comprovada necessidade, por cesariana.

Art. 10 Toda esterilizagdo cirurgica sera objeto de notificagio compulsoria a Secretaria
Municipal Especial de Satude.

Art. 11 E vedada a indugdo ou instigamento individual ou coletivo a pratica da esterilizagio
cirirgica.

Art. 12 Cabe a Secretaria Municipal Especial de Saiide cadastrar, fiscalizar, controlar e divulgar
as institui¢des e servigos que realizam a¢des na area do planejamento familiar.

Art. 13 Os casos omissos deverdo ser resolvidos com fundamento na Lei Federal n° 9263/96,
que regulamenta o § 7° do art. 226 da Constituicéo Federal.
Art. 14 Esta Lei entra em vigor n de sua publicagdo, revogadas as disposi¢bes em
contrario.
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